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Das Hospiz- und Palliativzentrum Bamberg stellt sich vor

Im Christine-Denzler-Labisch-Haus neben dem Klinikum am Bruderwald arbeiten drei
Organisationen eng zusammen, der Hospizverein Bamberg eV. mit seinem ehrenamt-
lichen Engagement fur schwerstkranke und sterbende Menschen (Grindung 1990),
das Palliativzentrum der Sozialstiftung Bamberg (Palliativstation, Eréffnung 1999, am-
bulante Palliativversorgung, Palliativmedizinischer Dienst), sowie die Hospizakademie
(Eroffnung 2002) mit dem Ziel der Qualifizierung und Weiterbildung im Bereich Hospiz-
und Palliativversorgung.

Frau Christine Denzler-Labisch (1949-2009), die Grunderin des Hospizvereins Bamberg,
der Hospizakademie und des Bayerischen Hospizverbandes, hatte sich bis zu ihrem Tod
regional und landesweit unermudlich fur die Anliegen schwerkranker und sterbender
Menschen eingesetzt.

Die enge Vernetzung von ehren- und hauptamtlicher Arbeit und von Praxis und Lehre ist
einmalig in der bayerischen Hospiz- und Palliativ-Versorgungslandschaft und hat bundes-
weiten Modellcharakter fUr andere Einrichtungen.

In dieser Broschure erfahren Sie mehr Uber das Palliativzentrum der Sozialstiftung. Fur
weitere Informationen kdnnen Sie uns auch personlich ansprechen. Fragen Sie uns ger-
ne auch, wenn Sie sich zum Angebot des Hospizvereins und der Hospizakademie naher

informieren wollen.



Die Palliativstation

Die Palliativmedizin als ,Fursorge-Medizin” stellt die Patienten mit ihren Bedurfnissen
ganz in den Vordergrund. Sie richtet sich an Menschen, die an einer schweren, fortge-
schrittenen Erkrankung leiden und deren Lebenserwartung durch diese Erkrankung be-
grenzt ist.

Im Verlauf einer schweren Erkrankung kénnen korperliche Beschwerden (z.B: Schmerzen,
Luftnot, Erschdpfung, Appetitlosigkeit) auftreten. AulBerdem kdnnen Patienten und ihre
Angehdrigen in dieser Zeit unter seelischen, sozialen oder spirituellen Belastungen leiden
(z.B. durch Angste, familiare oder finanzielle Sorgen, Zweifel am Sinn des Lebens).

Auf unserer Palliativstation begleiten und behandeln wir Patienten in solchen schwieri-
gen palliativen Situationen. Unser Ziel ist es, belastende Symptome effektiv zu lindern
und den Patienten und ihren Angehorigen eine individuelle Betreuung zu ermaoglichen.
Indem wir auf ihre Winsche und Bedurfnisse eingehen, mochten wir unseren Patienten
zu bestmoglicher Lebensqualitat verhelfen. Dabei respektieren wir das Recht auf Selbst-
bestimmung.

Wir arbeiten nach einem speziell entwickelten Pflegekonzept und den Empfehlungen und
Leitlinien der Deutschen Gesellschaft fur Palliativmedizin (DGP).

Wir gewahrleisten eine ganzheitliche medizinische, pflegerische und psychosoziale
Betreuung unter Berlcksichtigung spiritueller BedUrfnisse.



Das Team der Palliativstation

Zu unserem Team gehoren:

» Fachdrztinnen mit Zusatzbezeichnung Palliativmedizin

» Pflegekrafte mit Palliative Care-Ausbildung

» Physiotherapeutin, Entspannungs- und Atemtherapeutin

» Psychoonkologie

» Sozialdienst (PflegeUberleitung, Entlassmanagement)

» Seelsorge, Spiritual care

» Musiktherapeut

» Kunst- und Gestaltungstherapeutin

» Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen des Hospizvereins Bamberg e.V.

Alle unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind sehr gut ausgebildet und haben
grol3e Erfahrung im Umgang mit Schwerkranken und Sterbenden.

Wir arbeiten standig daran, unser Handeln im Sinne unserer Patienten zu verbessern
und unterliegen darin einem zertifzierten Qualitatsmanagement.. Die Palliativstation
ist nach DIN EN 1SO 9001:2015 zertifiziert.



Aufnahme und Entlassung

Wichtige Voraussetzungen fur die Aufnahme

» Die Patientin oder der Patient ist Uber die Erkrankung und deren Unheilbarkeit infor-
miert; Wiederbelebungsmalinahmen oder intensivmedizinische Therapie werden ab-
gelehnt.

» Die Beschwerden erfordern eine Behandlung mit permanenter arztlicher und pflegeri-
scher Betreuung.

» Eine Einweisung des behandelnden Arztes ist erforderlich.

» Nach Terminabsprache erfolgt die Aufnahme.

Sind die Beschwerden gelindert, z.B. durch eine erfolgreiche Schmerztherapie, werden
die Patienten wieder entlassen - entweder nach Hause oder in eine weiterversorgen-
de Einrichtung. Dabei kann ein Team der spezialisierten ambulanten Palliativversorgung
(SAPV) hinzugezogen werden.

Kostenibernahme

Die Kosten fur die Dauer des Aufenthaltes werden von den Krankenkassen tubernommen.
Dabei kann der Zeitraum der Behandlung variieren und hangt von der stationaren medi-
zinischen Versorgungsnotwendigkeit ab.

Besucher
sind jederzeit willkommen. Auch die Ubernachtung von Angehérigenist nach Absprache

im Einzelfall moglich. Haustiere durfen ,zu Besuch” kommen.



Ausstattung und Lagebeschreibung

Die Station verfugt Uber freundlich eingerichtete Einzelzimmer mit Dusche und
WC, Telefonanschluss, TV sowie WLAN. Einige Zimmer sind mit Kuhlschranken
ausgestattet. Jedes Zimmer hat eine eigene Terrasse mit Gartenmdobeln und zur Be-
schattung eine Markise.

Das gemutlich eingerichtete Wohnzimmer verflugt Uber eine kleine Kaffeebar.
Zudem bieten wir kostenglnstig Kaltgetranke an.

Unser ,Raum der Stille” dient als Ruckzugsmadglichkeit zum Besinnen, Beten, Nachden-
ken und Erinnern.

Der Haupteingang der Palliativstation liegt an der Lobenhoffer Stral3e 10. Als Parkmog-
lichkeiten kdnnen Sie das Parkhaus hinter dem Klinikum am Bruderwald nutzen, das Sie
Uber die 2., hintere Parkplatzeinfahrt erreichen.

Wenn Sie das Palliativzentrum vom Klinikum aus besuchen mochten, wenden Sie sich
bitte an die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter an der Rezeption im Foyer am Hauptein-
gan (Ebene 4).



Der Palliativkonsil-Dienst / Der Palliativmedizinische Dienst

Wenn Sie oder Ihr Angehdriger als Patient in den Kliniken der Sozialstiftung Bamberg sind
und sich aufgrund einer vorliegenden fortgeschrittenen Erkrankung Uber die Moglichkei-
ten der palliativmedizinischen Versorgung informieren mochten, kdnnen Sie Uber Ihren
behandelnden Stationsarzt Kontakt mit dem Palliativkonsil-Dienst herstellen lassen. Sie
werden ausfuhrlich beraten, auch im Hinblick auf die Mdglichkeiten einer weiteren Be-
treuung auf der Palliativstation oder im hauslichen Umfeld. Zudem stehen wir den be-
handelnden Arzten zu Fragen der palliativmedizinischen Therapieoptionen konsiliarisch
zur Seite.

Der Palliativmedizinische Dienst (PMD) im Klinikum am Bruderwald ist ein multiprofes-
sionelles Team und betreut unheilbar kranke Menschen auf allen Stationen, wenn dies
gewUnscht wird. Ziel des PMD ist es, belastende Beschwerden zu lindern, das Behandler-
team in Fragen Palliativtherapie und Therapieziel zu beraten und den Patienten und seine

An- und Zugehdrigen wahrend des Klinikaufenthaltes zu begleiten.
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Palliativ@home - Spezialisierte ambulante
Palliativversorgung

Fur die palliativmedizinische Betreuung zuhause oder im Pflegeheim steht Ihnen unser
ambulantes Palliativteam seit Uber 10 Jahren zur Verflgung - jetzt unter dem neuen
Namen Palliativ@home .

Ziel ist es, die Lebensqualitat zu verbessern, ein wurdiges Leben zuhause zu ermdgli-
chen und belastende Krankenhausaufenthalte zu vermeiden. Auch in unserem ambu-
lanten Team arbeiten verschiedene Berufsgruppen zusammen. Neben medizinischer
und pflegerischer Unterstltzung und Anleitung erhalten die Patienten und die ihnen
nahestehenden Personen bei Bedarf psychoonkologische oder seelsorgerische Betreu-
ung. Je nach Bedarf kann eine einmalige Beratung oder regelmaRige Hausbesuche ver-
einbart werden.

Zusatzlich zu den regelmaRigen Besuchen erhalten Sie eine Notrufnummer unter der Sie
das SAPV-Team jederzeit erreichen kdnnen (24h am Tag, 7 Tage die Woche).

Die Anmeldung erfolgt durch den behandelnden Haus-, Facharzt oder durch den entlas-
senden Arzt in der Klinik.



Kontakt
Palliativstation & 0951 503-14715

Palliativmedizinischer Dienst & 0951 503-16816
Palliativ@home (Spezialisierte ambulante Palliativversorgung) & 0951 503-16812
Hospizverein Bamberg e.V. & 0951 95507-0

Hospizakademie Bamberg & 0951 95507-22

Alexandra Raab
Pflegerische Leitung SAPV

Dr. med. Eva Niel3en
Chefdrztin

Claudia Trenkmann
Pflegerische Leitung PMD &
Palliativstation

Alexander Sieber
Pflegedienstleitung
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